
WORKSHOP SUI DISPOSITIVI WEARABLE 
CONDIVISIONE DI ESPERIENZE E METODOLOGIE DI RICERCA

4 Giugno 2025, ore 9:30-11:30 – U7-14

9:30-9:35 – Introduzione
Dr. Silvia Serino e Prof. Emanuele Preti

9:35-9:45 - L'uso del fitbit per la valutazione dello stress lavoro-correlato
Dr. Marzia Dell’Aversana, Dr. Margherita Harold, Prof.ssa Silvia Simbula, Prof. Massimo Miglioretti

9:45-9:55 - BBMIND: dall'usabilità all'efficacia di un'applicazione mobile come strumento di pratica mindfulness per il trattamento del dolore cronico
Dr. Ivana Frigione, Prof. Angelo Maravita

9:55-10:05 - Monitoraggio dello stress con dispositivi indossabili attraverso dinamiche decisionali e attentive
Dr. Matteo De Tommaso, Prof.ssa Rossana Actis-Grosso

10:05-10:15 - A naïve view on wearable studies. Initial experiences
Prof. Daniele Romano

10:15-10:25 - Metodologia di valutazione dell'aggressività nella guida degli autoveicoli
Prof. Giuseppe Sarnè

10:25-10:35 - Applicazione di Empatica embrace plus all’interazione uomo-robot: cosa può andare storto? 
Dr. Francesca Ciardo, Prof.ssa Paola Ricciardelli

10:35-10:45 - Confronto tra Shimmer ed Empatica wearable device per la misurazione dell'attenzione sostenuta: problemi e soluzioni
Dr. Federica Conte, Prof.ssa Roberta Daini

10:45-11:30 - Discussione e conclusioni


